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Señor editor
Leímos con gran interés el trabajo de Arcos-Díaz, et-al, 

en el cual reportan una serie de 3 casos de reacciones ad-
versas graves al consumo de productos engaño de Yucatán, 
México, sin embargo este problema es más trascendental y 
se ha extendido a todos los continentes a manera de trafico 
de drogas empleando diversas plataformas comerciales de 
internet, pese a que organismos como la FDA (en Estados 
Unidos de Norteamérica) y COFEPRIS (México) han alertado 
sobre estos productos engaño, estos se comercializan en 
Centroamérica, Sudamérica, Europa (principalmente Espa-
ña y un reporte de Ucrania, sin alertas por la EMA y a través 
de plataformas como Etsy.com) e incluso Asia (con intentos 
de adentrarse en plataformas similares a amazon.com).

En México hemos iniciado una campaña desde 2021 
en contra de industrias ocultas que comercializan estos pro-
ductos engaño, suplementos o complementos, sin ninguna 
regulación sanitaria condicionando en la población severos 
daños a la salud e incluso la muerte por el consumo indis-
criminado, aunado a que no se saben las dosis exactas que 
contienen de drogas como antiinflamatorios no esteroi-
deos, glucocorticoides, relajantes musculares, entre otros. 
Se han interesado medios de información, así como perio-
distas especializados en divulgación científica quienes han 
creado notas informativas y podcast (https://open.spotify.
com/episode/0QR1LeyrrqYmSkzlaBS3Mw) dirigidos a in-
formar a la población en general que desafortunadamente 
sigue consumiendo indiscriminadamente estos productos 
engaño, siendo recomendados entre amigos y familiares. 

Estos productos son camaleónicos en el sentido de que 
cambian abruptamente de nombres y tienen diversas pre-
sentaciones, tal es el caso del Artriking como el más repre-
sentativo, se comercializa en capsulas, tabletas, ungüento 
y más recientemente una formula bebible, que sin duda 
tendrá los mismos elementos ocultos y dañinos a la salud, 
aunado a que tiene diversos nombres comerciales como 
Artri Ajo King, AK, Reumo King, etc; otros productos que 
de igual manera han sido de los más vendidos es la Ortiga 
Ajo Rey que de igual manera es camaleónica en el sentido 
de que venden diversos productos de esta misma denomi-
nación incluso con supuestas propiedades especiales para 
riñones, hígado, etc.

Se han comenzado a publicar reportes de casos en la-
titudes fuera de México, alertando a la comunidad médica 
global sobre los riesgos de estos productos, lo cual es de 
suma relevancia ya que sigue alertando al cuerpo médico 
internacional sobre los riesgos de estos productos y su dis-
tribución mundial sin regulación sanitaria, se espera que la 
EMA al igual que la FDA emita alertas sanitarias que brin-
den mayor información en Europa y en otras latitudes, para 
que esta expansión anómala sea frenada y se termine el 
daño a la salud global con estos productos engaño. 
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